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PROGRAMA ANUAL 
 

ESPACIO CURRICULAR: PSICOLOGÍA 

Área: Ciencias Sociales y 
Humanidades 

Ciclo lectivo: 2024 

Formato: Asignatura Año de cursado: 5to año 

Horas semanales:3 (tres) Docentes a cargo: FLORES GABRIELA LAURA 

 
Capacidades: 

• Aproximarse a la comprensión de la complejidad del objeto de estudio de la psicología. 

• Descubrir el desarrollo de la identidad integrando sentimiento-pensamiento- acción 

• Desarrollar el autoconocimiento como parte del proceso de descubrimiento de su propio 

horizonte de sentido. 

• Conocer los procesos psicológicos grupales y su interrelación con lo grupal y lo social. 

• Comprender los códigos culturales gestados por los jóvenes y con los que se expresan, 

para poder asumir una actitud crítica y de promoción de la salud frente a los consumos 

culturales que les propone el entorno social. 

 
 

EJE 1 

LA PSICOLOGÍA COMO 

CIENCIA 

 
-Ciencia y Psicología 

La psicología como ciencia: objeto y métodos según corrientes 

teóricas. Mención de campos de intervención. Ética e 

investigación psicológica. 

EJE 2 
 

CONSTITUCION DEL 

PSIQUISMO 

 

-Constitución del psiquismo: 

La conducta y su relación con uno mismo y los demás. Áreas de la 

conducta. La persona humana como ser integral. Los procesos 

afectivos: teoría psicoanalítica. Funcionamiento inconsciente. 

Aparato psíquico. 1° y 2° tópica de la estructura. 

 

 

 
EJE 3 

 
PROCESOS 
AFECTIVOS 

PERSONALIDAD 

 

 

Procesos afectivos: Las emociones . Los sentimientos. Inteligencia emocional. 

Motivación: distintas teorías. Los conflictos y la frustración. 

-Concepto de Personalidad, componentes. Diferencia entre neurosis y psicosis. 

Aspecto estructurante de la conducta: Procesos mentales inferiores: senso- 
motricidad. – 

Percepción: Teorías de la 

Gestalt. Leyes Determinantes de la percepción. Atención Memoria Procesos psíquicos 

superiores: Inteligencia. Tipos de inteligencia. 
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UNIDAD 4 

PROCESOS 

PSICOSOCIALES 

-Procesos psicosociales: individuo-grupo-sociedad, derivaciones. 

Caracterización de la adolescencia como proceso de construcción personal. 

Reconocimiento y análisis en torno a las problemáticas psicosociales que afecta la etapa 
adolescente 

(comportamientos adictivos- Pornografía, Grooming) 

El Conflicto y el impacto en la subjetividad y las relaciones sociales. Acciones protectoras 
para la solución de conflictos propios y de los demás 

 

Bibliografía 

del 

estudiante 

Material brindado por el docente 

 
 
 
 

 
Bibliografía 

del docente 

● REUCHLIN, M. y HUTEAU, M. (1976). Introducción a la 
psicología. Buenos Aires, Paidós. 

● OBIOLS, S.: “Psicología. Uno y los otros” Edit. Az 2011. 
● RICARDO BUR-LUCAS NINE (2003). Psicología para 

principiante. Buenos Aires. Era naciente SRL. 
● KORNBLIT, Analía: “Psicología”. Edit. Mc Graw Hill. Bs.As.2004 
● CARRETERO, Mario; Solkoff; Valdez Daniel, “Psicología” Bs As. 

Aique Editor, 2008.  
● DAVINI, Silvia G. de Salluzi y Rossi Ana; “Psicología”, Editorial 

Kapelusz, Buenos Aires. 1993 
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