Liceo Agrícola y Enológico “Domingo  Faustino   Sarmiento”


Reglamento del laboratorio

1. Recuerde: Ninguna experiencia de laboratorio puede ser repetida en el hogar.

2. No ingresar al laboratorio sin que esté presente el profesor o persona a cargo.

3. Usar siempre delantal, manga larga, abotonada, cabello recogido y traer repasador

4. Usar siempre, que sea necesario o cuando utilice lentes de contacto, dentro del laboratorio lentes de seguridad.

5. Usar guantes de látex cuando se usen reactivos tóxicos, corrosivos y cuando se lave el  material.

6. No fumar, no consumir alimentos ni bebidas en el laboratorio.

7. No jugar, ni correr en el laboratorio.

8. No utilizar equipos de sonido ni celulares.

9. La salida del laboratorio debe ser autorizada por el profesor.

10. Estudiar cada experiencia antes de llevarla a cabo.

11. No se admitirán visitas durante el trabajo en el laboratorio.

12. Nunca pipetear con la boca ningún líquido, usar siempre propipeta.

13. Realizar exclusivamente los experimentos que indique el profesor.

14. Si se trabaja con mechero de gas nunca se debe dejar la llave de paso abierta cuando el mechero esté apagado, pueden provocarse intoxicaciones e incluso explosiones.

15. Cuando se trabaje con líquidos inflamables evitar tener mecheros encendidos cerca.

16. No verter a la pileta residuos sólidos o reactivos corrosivos.

17. Identifique recipientes de desechos ácidos, básicos, orgánicos o inorgánicos.

18. Al final de la práctica dejar limpio el material y la mesa de trabajo.

19. Conocer bien las propiedades físicas, químicas y toxicológicas de las sustancias que se van a utilizar.

20. Manipular el equipo caliente con guantes o pinzas para evitar quemaduras.

21. Lavar bien las manos al final de cada sesión de laboratorio.

22. Antes de usar los reactivos, verificar los datos de la etiqueta y consultar sus propiedades para manejarlo adecuadamente.

23. Revise el perfecto estado del material seleccionado para cada experiencia.

24. No enfríe en forma brusca el material de vidrio o porcelana caliente y tómelos con pinza para evitar quemaduras.

25. Cuando caliente los tubos de ensayo con reactivos, evite dirigir la boca de los mismos hacia sus compañeros o sobre si mismo, una eventual proyección puede alcanzar a alguien.

26. Caliente los tubos lentamente y a lo largo de todo el volumen ocupado. Si calienta sólo el fondo se produce proyecciones.

27. Nunca probar el sabor u olor de ningún producto.

28. Para oler una sustancia no se debe poner directamente debajo de la nariz, por el contrario, se mueve la mano sobre ella para percibir su aroma sin peligro.

29. Los productos químicos nunca se tocan directamente con las manos especialmente aquellos que además de su toxicidad, pueden causar quemaduras graves.
30. No debe mirarse dentro de un tubo o matraz que contenga una reacción o sustancia que se está calentando.

31. Si se derrama reactivos químicos sobre una mesada, se debe recoger en forma inmediata y lavar la superficie con agua varias veces.

32. Cuando se utilizan ácidos o solventes, hágalo en la campana de extracción y siempre protegido con guantes y lentes de seguridad.

33. Para preparar una solución diluida de ácido se debe añadir, lentamente con agitación y con enfriamiento extremo, el ácido al agua, y nunca el agua sobre el acido ya que la reacción es muy exotérmica y puede proyectarse violentamente. Recordar: “Nunca  des de beber a un ácido”

34. Antes de poner a calentar líquidos, estos deben estar bien mezclados (si son miscibles), en caso contrario, al hervir el de menor punto de ebullición puede proyectar o explotar.

35. En una destilación no se deben obstruir los condensadores ni los tubos de evacuación.

36. La zona de trabajo siempre debe quedar limpia y ordenada.

37. No se deben impurificar los reactivos; no pueden dejarse destapados  ni introducir pipetas contaminadas, ni volver al frasco original porciones sobrantes de reactivos no utilizados.
38. Para introducir un tubo de vidrio o termómetro por un tapón de goma o de corcho, lubrique con agua, alcohol, jabón, etc y envuelva el tubo en un repasador para evitar que una rotura le provoque cortes.
39. No arrojar soluciones tóxicas a la pileta, ya que se desprenden vapores muy tóxicos. Usar recipientes adecuados para guardar estos residuos.

40. No se deben arrojar papeles u otros residuos sólidos en la pileta. Cuando se viertan ácidos o inflamables, dejar correr el agua cierto tiempo. 
41. No arrojar soluciones toxicas a la pileta, ya que se desprenden vapores muy tóxicos. Usar recipientes adecuados para guardar estos residuos.

42. No deben pesarse ácidos ni sustancias corrosivas o cáusticas en la balanza. Limpie cuidadosamente y cubra la balanza después de cada pesada.

43. Trabaje bajo campana cuando la reacción ocurra con desprendimiento de gases o vapores.

44. Evite tener grandes cantidades de sustancias inflamables en su mesa de trabajo, lo ideal es que se las ubique en otra mesada.
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Las sustancias inflamables se destilan calentándolas con aparatos de calefacción eléctricos y supervisados por su Maestro de práctica.
46. Si posee alguna duda consulta a su ayudante de laboratorio.

47. Leer antes de utilizar drogas, solventes, etc. su ficha de seguridad para saber como manipularlos y cuales son las medidas que hay que tomar para trabajar con cada uno de ellos.

48. Manipular las sustancias volátiles, inflamables y explosivas en la campana de extracción o en su defecto en un lugar ventilado.

49. Evitar encender mecheros o generar calor cerca de lugares donde se manipulen disolventes orgánicos.

50. Etiquetar los recipientes de reactivos y disolventes que se tengan en uso; aquellos que se encuentran sin identificación y se ignore el contenido, desecharlo en un lugar adecuado.

51. Rotular siempre el material con el que se está trabajando.

52. Si tiene dudas debe investigar la peligrosidad de cada uno de los reactivos a utilizar en cada práctica para minimizar los riesgos.
53. En caso de tener algún accidente en el laboratorio avisar rápidamente a su profesor.

54. Si trabaja con dispositivos de reflujo o destilación verifique que las piezas estén correctamente colocadas, pinzas perfectamente cerradas, para así evitar perdida de material por ruptura.

55. En caso de romper algún material no recoger los restos con las manos.

56. Para desechar material de vidrio roto se lo debe envolver en papel y luego colocarlo en el cesto de residuos
Accidentes más Frecuentes
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Los accidentes en el laboratorio se producen principalmente por:

· Fuegos que implican sustancias químicas altamente inflamables y Reacciones químicas en las que se desprenden gases inflamables. Los líquidos inflamables, son fundamentalmente compuestos líquidos orgánicos de bajo punto de ebullición. Se los debe mantener lejos de las llamas de los mecheros y de las placas de calefacción.

· Cortes con vidrios rotos.

· Quemaduras al tocar material de vidrio caliente o los mecheros encendidos.

· Inhalación de vapores venenosos, ingestión o absorción cutánea de sustancias tóxicas.

· Vertido de disoluciones concentradas de reactivos químicos. El caso más frecuente es el de quemaduras producidas por ácidos o bases en Su contacto con la piel. Hay que tener especial cuidado con lo ojos, pues pueden alcanzarles salpicaduras de ácidos, bases o sustancias calientes. Para diluir un ácido o una base concentrados, añadir éstos lentamente sobre el agua, nunca al contrario.
Incendios: Las razones más frecuentes de incendio son:
· Hacer hervir un disolvente volátil o inflamable con un mechero y sin un condensador.

· Mantenerlo cerca de alguna fuente de calor.

· Arrojar reactivos y los desechos de reacciones exotérmicas a la pileta.

· Mezclar sustancias que al reaccionar generan vapores o gases inflamables.

· No respetar las condiciones de almacenamiento de los reactivos inestables, volátiles o que puedan reaccionar violentamente con .temperatura, agua, ácidos, bases, agentes oxidantes, reductores o compuestos de elementos pesados.
Las precauciones que se deben de tomar para evitar incendios son las siguientes:
· Conocer bien la toxicidad de cada reactivo y las precauciones necesarias al usarlo.

· Evitar el uso de mecheros, en su lugar se usaran baños de agua, mantas de calefacción.

· Ser muy cuidadosos al utilizar disolventes inflamables y volátiles.

· Conocer la temperatura de ignición espontánea de las sustancias.

                                  Explosiones, pueden ocurrir en las siguientes situaciones:

· Una reacción exotérmica no controlable.

· Una explosión de residuos de peróxidos al concentrar soluciones etéreas a sequedad.

· Una explosión por calentamiento, secado, destilación o golpe de compuestos inestables.

· Mezclar sustancias incompatibles que generen vapores o gases inflamables o explosivos

· Para evitar explosiones, una regla esencial es conocer las condiciones de almacenamiento y uso de cada sustancia.
 Medidas de seguridad: Las puertas y ventanas deben abrir siempre hacia   afuera en el laboratorio
Identificación de las drogas de Laboratorio

Algunos de los símbolos y denominaciones utilizados más comúnmente para identificar la peligrosidad de las drogas de laboratorio son:



SUSTANCIAS TÓXICAS

Peligro: Estos productos provocan casi siempre lesiones graves o incluso la muerte, sea por inhalación como por ingestión o por contacto con la piel.

Precauciones: Evitar absolutamente todo contacto con el cuerpo.

Ejemplos: Trióxido de arsénico, cloruro mercúrico.
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SUSTANCIAS NOCIVAS

Peligro: La absorción de estos productos se manifiesta por lesiones de menor gravedad.

Precauciones: Evitar el contacto con el cuerpo incluso la inhalación de vapores.

Ejemplos: Piridina, tricloroetileno.
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SUSTANCIAS CORROSIVAS

Peligro: El contacto con estos productos destruye tejidos vivos y ciertos materiales.

Precauciones: No respirar los vapores y evitar el contacto con la piel, ojos y vestidos.

Ejemplos: Bromo, ácido sulfúrico.
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SUSTANCIAS IRRITANTES

Peligro: Los productos que llevan este símbolo pueden irritar la piel, ojos y vías respiratorias.

Precauciones: No respirar vapores de estos productos y evitar el contacto con la piel y los ojos.

Ejemplos: Amoníaco.
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SUSTANCIAS EXPLOSIVAS
Peligro: En ciertas condiciones estos productos presentan un específico peligro de explosión.

Precauciones: Evitar los choques, la fricción, las chispas y el fuego.

Ejemplos: Dicromato amónico.
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SUSTANCIAS COMBURENTES

Peligro: Los productos comburentes favorecen la inflamación de las materias combustibles o mantienen los incendios impidiendo la extinción.

Precauciones: Evitar todo contacto con las materias combustibles.

Ejemplos: Peróxido sódico, permanganato potásico.
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SUSTANCIAS FÁCILMENTE INFLAMABLES

Sustancias autoinflamables. 
Precauciones: Evitar todo contacto con el aire. 
Ejemplos: Fósforo

· Gases fácilmente inflamables. 
Precauciones: Evitar la formación de mezclas inflamables vapor-aire y el contacto con todas las posibles fuentes de ignición. 
Ejemplos: Butano
· Sustancias sensibles a la humedad. En contacto con el agua algunos de estos productos desprenden gases que son fácilmente inflamables.

Precauciones: Evitar el contacto con la humedad o el agua. 
Ejemplos: Litio.
        Líquidos inflamables. Líquidos cuyo punto de inflamación se sitúa por debajo de 21ºC. 
Precauciones: Mantener estos productos separados de llamas, chispas y de cualquierclase de fuente de calor. 
Ejemplos: Benceno, acetona.
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SUSTANCIAS PELIGROSAS PARA EL MEDIO AMBIENTE

Precauciones: son sustancias o preparaciones no corrosivas que al contacto inmediato o prolongado con la piel y las mucosas puede provocar irritación. Asimismo en contacto con el medio ambiente pueden causar daños.

Precauciones: los vapores no deben ser inhalados y se debe evitar el contacto con la piel y el agua.

Ejemplos: Detergentes no biodegradables.

SEÑALIZACIÓN DE SEGURIDAD Y DE SALUD: Símbolos de advertencia
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radiaciones materias baja materias nocivas
Taser comburentes  no ionizantes biolégico temperatura o iritantes.






Primeros auxilios

· En caso de incendio, aléjese rápidamente y permita que su profesor lo apague con un extinguidor que debe haber en el laboratorio. Si esto ya no es posible, salga rápidamente del labotatorio. Si el fuego afecta ya algún compañero trate tirarlo al piso hacerlo rodar o sofocar el fuego con ropas o una manta y retírelo de la zona del siniestro.

· En caso de explosión salga inmediatamente del laboratorio, si le es posible, ayude a sus compañeros afectados. Avise al resto del personal de laboratorio para que presten auxilio.
· Si se salpica la piel con acido, lávese inmediatamente con abundante agua y aplíquese aun disolución de bicarbonato sódico.
· Si una sustancia lo salpica sobre los ojos, enjuáguese inmediatamente con el lavaojos o bien con abundante agua y después con una solución de bórax (que debe existir en un botiquín del laboratorio). Si persisten las molestias, consulte al medico.

· Cuando se ingiere un ácido fuerte se puede neutralizar con melox (sol, de hidróxido de aluminio: ALudrox) o su equivalente.

· Cuando se ingiere una base se neutraliza con jugo de naranja o de uva o con vinagre.

· Cuando se haya ingerido una sustancia venenosa o toxica y sea necesario provocar vómito, utilice un emético
· “Se debe revisar el seguro de la esc. Ya que  cuando ocurre un accidente de este tipo las emergencias no recomiendan el vómito, lo ideal es si no nos son de utilidad retirar de los armarios al alcance de los alumnos este tipo de drogas”

Emético: en una mezcla de sustancias que sirven para producir el vómito y liberar al estomago del veneno. Algunos eméticos son:

-Agua con mostaza: se agrega una cucharadita de te de mostaza a un vaso de agua caliente. Se administra una cuarta parte del contenido.

-Agua salada: se disuelven dos cucharaditas de sal en agua caliente y se toma la dilución a intervalos de un minuto hasta suministrar aproximadamente cuatro vasos.

-Agua con jabón: se agita un pedazo de jabón en agua caliente.

Los eméticos no deben administrarse nunca cuando el paciente este:

Inconciente o con convulsiones

Incapacitado para deglutir

Lastimado por haber tragado un veneno corrosivo

· Para neutralizar el efecto de una sustancia venenosa o toxica, debe administrarse un antídoto universal.

Antídoto: es una sustancia que se prepara para hacer inofensivo un veneno o para retardar su acción Antídoto universal: esta mezcla se prepara con dos partes de carbón activado, una de oxido de magnesio y una de acido tánico. Se homogeniza totalmente y se guarda seco. Para administrarlo se disuelven 15g en medio vaso de agua caliente. 

· Cuando la piel haya estado en contacto con sustancias venenosas o haya sufrido alguna quemadura, después de lavar la zona afectada ocluya con un vendaje y concurra al médico.

Botiquín de primeros auxilios

El botiquín de primeros auxilios debe existir en todo laboratorio de química y debe contener:

1) Material de curación: gasas, apositos, hisopos, tela adhesiva
2) Instrumental: tijeras de punta, pinzas de disección sin dientes, jeringas de varios tamaños, un torniquete, vendas.
3) Antisépticos: alcohol, agua oxigenada, merthiolate, benzal, violeta de genciana, vinagre, bicarbonato de sodio, acido bórico (bórax),antiácido.

Aprobación de práctica y Autorización Expresa de los padres:  
PARA LOGRAR APROBAR este espacio curricular, EL ALUMNO DEBERÁ CUMPLIR CON LOS siguientes REQUISITOS que a continuación se detallan:
1. Asistir a las clases Teórico - Prácticas de laboratorio, salvo inasistencia a la institución el día de la práctica.
2. Entregar los informes de los prácticos correspondientes, como máximo siete días después de haber realizado los mismos.

3. Los informes de laboratorio estarán aprobados, cuando cumplan con  las consignas indicadas:

a. Si el alumno presenta un informe donde no complete las consignas, implicará No Aprobado. El alumno tendrá la oportunidad de lograrla, presentando nuevamente el informe completo en 2º Instancia.

b. Sólo podrá presentar como máximo el 50% de los informes en 2º Instancia.
5. Los informes de laboratorio durante el cursado se entregarán uno por cada  Alumno.

6. A final de año, los alumnos entregarán en forma individual una carpeta con todos los informes de laboratorio.
7. A continuación se informa a los padres la existencia del reglamento General de laboratorio, se  los compromete a conocer, a cumplir y  mediante la presente autorizar el ingreso y la práctica de laboratorio de su hijo/a.
Mendoza,……..de…………………………….de 20….……..
Yo…………………………………………………………………………………………... alumna de………..Año, división……………. Declaro conocer el reglamento de laboratorio y me comprometo a respetarlo y cumplirlo.                         ……………...................................................................

                                                                                                                        FIRMA Y ACLARACION DE FIRMA, DEL ALUMNO.       
Yo………………………………………………………………………………………….……..D.N.I…..…………………………………………….. madre/ tutor/ encargado/a de:………………………………………………………………………………………..…….Declaro conocer el reglamento general de laboratorio y por medio de la presente autorizo a mi hijo/a a realizar durante el ciclo lectivo la práctica correspondiente en el mismo.
                                                                                                                                  ……………………………………………………………………….

                                                                                                                                        FIRMA Y ACLARACION DE FIRMA 









         MADRE/ TUTOR/ ENCARGADO/A
Observaciones: Se deja copia en la carpeta del alumno y original en el colegio.[image: image9.wmf]
“ Los accidentes que se producen en laboratorio son 90% error humano por desconocimiento”
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